
 

План мероприятий  

«Недели здорового питания»  

11.12. – 15.12.23. 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Участники Дата 

проведения 

Ответственные 

1. Открытие недели, 

оформление 

информационного стенда 

1-11 классы 11.12.2023 Зам. по ВР, 

Советник по 

воспитанию, 

Классные рук. 

 

2. Книжная выставка 

«Здоровое питание-

успешное образование» 

1-11 классы В течение 

недели 

Библиотекарь 

3. «Мультиазбука здоровья» 

(просмотр мультфильмов о 

пользе правильного 

питания) мультфильмы о 
здоровом питании для 
школьников — Яндекс: 
нашлось 10 тыс. результатов 
(yandex.ru) 

 

1-4 классы 12.12.2023 Классные 

руководители 

4. Информационная минутка 

«О пользе овощей и 

фруктов» 

1-11 классы В течение 

недели 

Медицинский 

работник школы 

Г.И. 

5. Родительский контроль за 

организацией горячего 

питания. 

Представители 

родительской 

общественности 

14-15.12.23 Зам. по ВР 

Ринг Н.П. 

6. Классные часы 

«Правильное питание как 

основа здорового образа 

жизни» 

5-11 классы В течение 

недели 

Классные 

руководители 

7. Выставка рисунков «О 

вкусной и здоровой пище» 

1-6 классы В течение 

недели 

Классные 

руководители 

8. Беседа «Особенности 

питания подростков во 

время экзаменов и 

интенсивных физических 

нагрузок» 

9-11 классы 13.12.23. Классные 

руководители 

9. Фотогалерея « Мое 

любимое блюдо» 

1-11 классы В течение 

недели 

Зам. по ВР, 

Советник по 

воспитанию, 

Классные рук. 

10. Подведение итогов недели 1-11 классы 15.12.23. Зам. по ВР 

Ринг Н.П. 

 

 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B+%D0%BE+%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BC+%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=197&clid=2411725&src=suggest_T
https://yandex.ru/search/?text=%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%84%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D1%8B+%D0%BE+%D0%B7%D0%B4%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%BC+%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B8+%D0%B4%D0%BB%D1%8F+%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=197&clid=2411725&src=suggest_T
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