УТВЕРЖДАЮ

Директор МБОУ «СОШ № 60» имени Владимира Завьялова
И.В.Бурмистров____________
«__»________________2023г.
ПЛАН*
работы по профилактике наркомании и другой зависимости от ПАВ и пропаганде здорового образа жизни

в 
МБОУ «СОШ № 60» имени Владимира Завьялова

на 2023-2024 учебный год

	№ 
	Мероприятие
	Сроки
	Категория участников
	Ответственные

	1.
	Изучение нормативных документов по профилактике наркомании, токсикомании и употребления ПАВ

· администрацией школы,

· классными руководителями,

· учащимися,

· родителями
	Сентябрь 
	Участники образ.

процесса
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	2.
	Организация взаимодействия администрации школы с:

· КДН, ПДН
· ГБДД.
	Сентябрь 
	Админи

страция
	Социальный педагог 

	4.
	Работа с учащимися начальной школы. Пропаганда ЗОЖ. Цикл классных часов:

· «Хорошие и плохие вещества»,
· «Здоровый образ жизни»,
· «Полет и падение. Понятие о веществах, способных влиять на психику»,

· «Риск и ответственность»(по выб кл.рук.)
	В течение года
	1-4кл.
	Зам. директора по ВР, учителя начальной школы

	5.
	Работа с учащимися средней школы. Мониторинг. Выявление подростков, склонных к употреблению ПАВ или вовлеченных в употребление.

Цикл бесед и классных часов:

· «Первая проба»,
· «О вреде курения» 
· «Методы распространения наркотиков»,

· «Уголовный кодекс о наркотиках»,

· «Наркотики и здоровье»,

· «Можно ли избавиться от наркомании»,

· «Свобода или наркотики»
· «Наркомания, курения, алкоголь – это рядом»
· Круглый стол: «Быть здоровым – это модно!»
Психологическое тестирование
	Октябрь 
В течение года

Октябрь

Октябрь
	5-7кл.
8-9 кл.
7-9 кл.
	Социальный педагог психолог 

Зам. директора по ВР, классные руководители

	6.
	Работа с учащимися старших классов.

Мониторинг. Анкетирование. Выявление подростков, склонных к употреблению ПАВ или вовлеченных в употребление.

Цикл классных часов:

· «Подросток и наркотики. 
· «Здоровье – ценный дар» 

· Взаимосвязь наркомании и других вредных привычек»,

· «Уголовный кодекс о наркотиках»,

· «Взаимоотношения потребителя и продавца наркотиков»,

· «Распространение наркомании и его последствия»,

· «Признаки наркотического опьянения»,

· «Дружба и наркотики»,

· «Можно ли избавиться от наркомании»,

· «Я выбираю жизнь!» 
Психологическое тестирование
	Октябрь март
В течение года

октябрь
	8-11 кл.
8-11 кл.
	Социальный педагог, психолог 

Зам. директора по ВР, классные руководители 



	7.
	Встречи, беседы, лекции

· с врачами наркологического диспансера,

· с врачами кожно-венерологического диспансера.
	В течение года
	8-11 кл.
	социальный педагог,
врач школьный

	8.
	Профилактические и коррекционные беседы с учащимися, склонными к наркомании и употреблению ПАВ.
	В течение года
	
	Психолог, классные руководители

	9.
	Конкурс видеопрезентаций «Наркотикам – нет!» 
	Ноябрь 
	9-11 кл.
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	10.
	Конкурс рисунков и плакатов «Я выбираю жизнь!».
	Октябрь 
	5-7 кл.
	Зам. директора по ВР, классные руководители

	11.
	Проведение общешкольного праздника «День здоровья».
	апрель 
	1-11кл.
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры

	12.
	Спортивный праздник «В здоровом теле – здоровый дух».
	 Сентябрь - октябрь 
	8-11кл.
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры

	13.
	Спортивные игры «Веселые старты».
	Февраль 
	1-4 кл.
	Зам. директора по ВР, учителя физической культуры

	
	Работа с родителями: 

- Семинар – тренинг «Рядом с подростком на пути во взрослую жизнь»

- Беседа на родительском собрании  «Как помочь своему ребенку противостоять наркотикам»

- Беседа на родительском собрании  «Будущее вашего ребенка»
	Октябрь 

Январь 

Апрель 


	Родители 7-9 кл

10-11кл

7-8 кл.
	Психолог 


* план может корректироваться в течение года в связи с происходящими в работе школы изменениями, поступающими запросами или приказами.
